
TOUT SAVOIR 
SUR LE COMPOST

LE SECRET DU 
COMPOST

Il faut varier les apports de 
déchets : 
•	cuisine
•	 jardin
•	déchets fins, grossiers, 

secs et humides

L’IMPORTANCE DU 
BRASSAGE

Le brassage facilite l’aération 
et évite le pourrissement.

LES PROPORTIONS

•	1/3 compost
•	1/3 terre
•	1/3 sable

Un mélange bien adapté aux plantes en pot

LE TEMPS DU 
COMPOST

3 à 6 mois : compost jeune 
-> utilisation en paillis

6 à 12 mois : compost mûr 
-> utilisation en terreau

POURQUOI FAIRE 
DU COMPOST ?

•	pour réduire le volume des 
déchets

•	pour produire un engrais 
naturel

ASTUCE
Activateur naturel

Pour 1m3 de compost : délayer 500 g 
de sucre avec un bol de levure de bière 
dans 12 L d’eau tiède et arrosez !

LES DECHETS A EVITER

Agrumes, viandes, poisson, plantes ma-
lades, traitées ou montées en graines, 
litière d’animaux domestiques, plas-

tique, papiers imprimés...


